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1. YLEISTA

Suomen Sotilasurheiluliitto ry. (SotUL) on puolustusvoimien piirissa toimiva yhdistys, joka
paamaarand on edistdd jasenkuntansa vapaa-ajan liikkuntaharrastusta ja fyysisen
suorituskyvyn yllapitoa. Kohderyhmina ovat varusmiehet, puolustusvoimien palkattu
henkilostd ja heidan perheen jasenet seka evp-henkilostd. Sotilasurheiluliitto jarjestaa
vapaa-ajan harraste- ja kuntoliikunnan lisaksi omaa kansallista kilpailutoimintaa ja on
Suomessa Ampumasuunnistuksen valtakunnallinen lajiliitto, jolla on edustusoikeus
Kansainvalisessa Ampumasuunnistuslitossa (IBOF=International Biathlon Orienteering
Federation).
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Sotilasurheiluliitto pitdd dopingia kaikissa sen muodoissa vahingollisena ja tuomittavana.
Dopingin sisallon ja rajat maarittyvat Kansainvalisen Olympiakomitean, Suomen
Antidoping —toimikunnan SUEK ry ( www.suek.fi ) ja eri urheilumuotojen sd&nnoissa.

Doping-valvonnan tarkoituksena on niin kansallisella kuin kansainvalisella tasolla taistella
dopingin kayttéa vastaan kaikin keinoin ja siten varmistaa kaikille kilpailijoille tasavertaiset
lahtokohdat kilpailusuoritukseen. Valvonnalla edistetadn samalla rehtid kilpailuhenkea,
terveytta ja turvallisuutta. Sotilasurheiluliitto tuntee erityistd vastuuta oikean informaation
antamiseen asepalveluksessa oleville nuorille miehille ja naisille kielletyista aineista ja
niiden vaarallisuudesta seka niiden kayton tuomista eettisistéa ongelmista.

Suomen Sotilasurheiluliitto noudattaa lajilittona Suomen Olympiakomitean ja Suomen
Antidoping -toimikunnan SUEK ry valistd sopimusta. Lisdksi liitto noudattaa
puolustusvoimien piirissd toimivana yhdistyksena niitd ohjeita ja velvoitteita, mita
puolustusvoimin pysyvaisasiakirjoissa on ohjeistettu puolustusvoimien ja Suomen
Antidoping —toimikunnan SUEK ry valisesta sopimuksesta.

Kaikki joukkueiden johto-, valmentaja- ja huoltotehtéavissd olevat ovat huolehtimaan
osaltaan siitd, ettd valmennuksessa olevat seka kilpailuihin valmistautuvat ja niihin
osallistuvat urheilijat ovat tietoisia dopingaineista, niiden vaaroista ja dopingvalvonnasta.
Ensisijainen vastuu on kuitenkin aina urheilijalla.

2. VALVONTA

Suomen Sotilasurheiluliiton kilpa- ja kuntourheilutoiminnassa kuuluvat dopingvalvonnan
piiriin
- ampumasuunnistuksen Euroopan mestaruuskilpailuihin tai Suomen mestaruuskilpailuihin

osallistuva urheilija (Ampumasuunnistuksen EM- ja SM-kilpailujen saannot)

- Sotilasurheiluliiton jasenend urheilun keskusjarjestdjen alaisiin seuroihin kuuluva
urheilija,

- Sotilasurheiluliittoa tai sen alaista seuraa edustava kilpailija, joka osallistuu SotUL:n ja
urheilun keskusjarjeston alaisen lajiliiton véaliseen sopimukseen perustuen asian omaisen
lajiliiton kilpailutoimintaan,

- Sotilasurheiluliiton mestaruus- tai muuhun liiton viralliseen kilpailutoimintaan osallistuva
kilpailija.

Sotilasurheiluliitto on tiedottaa omasta Kkilpailutoiminnastaan liiton verkkosivuilla
www.sotilasurheilu.fi.

2.1 SUOMEN SOTILASURHEILULIITON JARJESTAMA VALVONTA



http://www.suek.fi/
http://www.sotilasurheilu.fi/
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Sotilasurheiluliitto jarjestaa dopingvalvontaa alaisissaan kilpailu- ja
valmennustilaisuuksissa erikseen maaritettdvassa laajuudessa. Valvonta toteutetaan
Kansainvélisen Olympiakomitean, Suomen Antidopingtoimikunnan SUEK ry ja
kansainvalisten erikoisliittojen saantdjen edellyttamalla tavalla.

Asiakirjat kaikista urheilijoille tehdyistd testeista toimitetaan valitttmasti Suomen
Antidoping -toimikunnalle SUEK ry:lle, joka pitaa niista rekisteria.

Sotilasurheiluliiton jdsenseurat ovat vapaa-ajan liikuntatoimintaa toteuttaessaan velvollisia
antamaan jasenistblleen dopingvalistusta. Erityisen tarkead tama valistus on niille
urheilijoille, jotka osallistuvat ainoastaan Sotilasurheiluliiton kilpailutoimintaan tai ovat
aloittaneet kilpailutoiminnan palveluksensa aikana.

Jasenseurojen tulee jarjestamassaan toiminnassa yhdessa joukko-osastojen henkildstén
kanssa kiinnittéa huomiota liikuntatilojen valvontaan mahdollisen dopingaineiden kayton
havaitsemiseksi. Dopingaineiden todetut sivuvaikutukset saattavat olla erityisen suuri riski
palvelusturvallisuudelle, joten mahdolliseen harrastustoiminnassakin tapahtuvaan kayttoon
on suhtauduttava erittin vakavasti.

Sotilasurheiluliitto jarjestaa jasenseuroille tarpeen vaatiessa antidoping koulutusta yhdessa
SUEK ry kanssa.

Liitto vastaa, ettd jokaisessa tapahtuman kilpailukutussa on mainita

2.2 SUOMEN ANTIDOPING-TOIMIKUNNAN JARJESTAMA VALVONTA

Omatoimisen valvontansa lisaksi Suomen Sotilasurheiluliitto on Suomen Olympiakomitean
alaisena lajiliittona valtuuttanut Suomen Antidoping-toimikunnan SUEK ry suorittamaan
dopingtestejd alla mainituille urheilijoille. Dopingtestaus voidaan tehda ennakolta
ilmoittamatta.

Suomen Antidoping-toimikunnan SUEK ry valvonnan piiriin kuuluvat

- varusmiespalvelustaan Urheilukoulussa suorittavat urheilijat,

- Sotilasurheiluliiton edustusvalmennusryhmiin kuuluvat urheilijat,

- Sotilasurheiluliiton mestaruuskilpailuihin osallistuvat urheilijat seka

- urheilun keskusjarjestéjen alaisiin urheiluseuroihin kuuluvat urheilijat, jotka ovat
Sotilasurheiluliiton jasenia.

Urheilija voidaan maarata dopingtestiin kilpailu- tai harjoitustilaisuudessa eikéa testin
suorittaminen saa kohtuuttomasti hairita palvelusta.

Valvonnassa tulee ottaa huomioon, ettd padosa Suomen Sotilasurheiluliiton jasenista ovat
dopingvalvonnan piirissa keskusjarjestdjen alaisten siviiliseurojensa edustajina ja/tai
puolustusvoimien ja Antidoping-toimikunnan valiseen sopimukseen perustuen.
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3. TESTITULOSTEN KASITTELY JA PAATOKSEN TEKEMINEN

Suomen Antidoping-toimikunnan nimeama valvontaryhmé kasittelee kaikki dopingtestit ja -
tapaukset maarittamassaan kasittelyjarjestyksessa.

Jos testitulos on positiivinen, eli urheilijan naytteestad on |loydetty kiellettyjd dopingaineita,
maarittelee Suomen  Antidoping-toimikunta, onko  kysymyksessd rangaistava
dopingtapaus. Tieto tasta lahetetdéan Suomen Sotilasurheiluliitolle seka asianomaiselle
erikoisliitolle ja urheilijalle.

Kyseinen urheilija ei saa osallistua Sotilasurheiluliiton kilpailu- ja valmennustoimintaan sen
jalkeen, kun han on saanut tiedon ladkariryhman paatoksesta ennen kuin
Sotilasurheiluliitto on paattanyt hanen tapauksensa aiheuttamista toimenpiteista.

Suomen Sotilasurheiluliiton liittohallitus antaa kuukauden kuluessa Suomen Antidoping -
toimikunnan lahettaman tiedon saamisesta, asianomaista urheilijaa ja mahdollisia muita
asianosaisia kuultuaan, paatbksen dopingtapauksesta. Liittohallituksen paéatdés koskee
vain osallistumista Sotilasurheiluliiton kilpailu- ja valmennustoimintaan. Paatoksesta ei voi
valittaa.

Dopingiin syyllistynytta tai testauksesta kieltaytynytté urheilijaa rangaistaan kansainvélisen
erikoisliiton saantdjen edellyttdmalla tavalla

Suomen Sotilasurheiluliitto [&hettda paatoksen rangaistuksesta tai muista toimenpiteista
Suomen Antidopingtoimikunnalle SUEK ry:lle, asianomaiselle kansalliselle erikoisliitolle
sekd urheilijalle. Lisaksi Sotilasurheiluliitto tiedottaa Puolustusvoimien P&&esikunnan
koulutusosaston valmennus- ja liikuntapéaallikkéa tapahtuneesta dopingrikkomuksesta, jos
rikkoja Puolustusvoimien tai Rajavartiolaitoksen palveluksessa oleva varusmies, kadetti tai
palkattuun henkilokuntaan kuuluva henkild.

Urheilijan rankaisemisesta tai kelpoisuudesta osallistua siviiliurheilujarjestéjen kilpailu- ja
valmennustoimintaan p&attdd asianomainen erikoisliitto saatuaan Sotilasurheiluliiton
littohallituksen antaman dopingtapausta koskevan paatoksen ja mahdolliset selvitykset.
Kansainvélisten tai kansallisten erikoisliittojen antamat rangaistukset ovat voimassa my6s
Sotilasurheiluliiton  virallisissa  kilpailuissa.  Liton  muussa  kilpailutoiminnassa
osallistumisoikeus  ratkaistaan  tapauskohtaisesti  huomioiden  puolustusvoimien
sitoutuminen dopingin vastaiseen toimintaan seka terveellisten liikuntatottumusten
edistamiseen.

Dopingiin todistettavasti syyllistynytta valmentajaa, ld&karid, urheilujohtajaa tai muuta
henkil6a rangaistaan sulkemalla hanet pois kaikesta urheilutoiminnasta kansainvalisen
erikoisliiton sdéantdjen edellyttamalla tavalla. Samoin rangaistaan myds henkil6&, joka on
syyllistynyt dopingaineiden salakuljetukseen, kauppaan, valitykseen tai muuhun dopingia
edistavaan toimintaan.

Tekopaivasta lukien 2 vuotta vanhempia tapauksia ei oteta kasittelyyn.
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4. TESTIEN KAYTANNON JARJESTAMINEN

4.1 Testaaminen Sotilasurheiluliiton tapahtumassa

Suomen Sotilasurheiluliitto huolehtii jokaiseen liikunta- ja urheilutapahtumaan
mahdollisuuden SUEK ry suorittaa antidopingtesti.

Suomen Antidopingtoimikunta SUEK ry voi my6s suorittaa testeja ilman ennakkoilmoitus
Suomen Sotilasurheiluliiton tapahtumassa.

4.2 Testaaminen Sotilasurheiluliiton tapahtumassa Puolustusvoimien alueella

Paaesikunnan koulutusosasto vastaa testien aiheuttamista testaus- ja laboratoriokuluista.
Suomen Antidopingtoimikunta SUEK ry voi my6s suorittaa testejd omalla paatoksellaan.

Testaajina on suositeltavaa kayttaa puolustusvoimien omaa henkildkuntaa, joilla on ADT:n
antama testaajavaltuutus. Testiryhman saapuessa suorittamaan testeja antaa
puolustusvoimien terveydenhuoltohenkil6sto tarvittavaa tukea muun muassa testitilojen
suhteen. ADT:n tulee ottaa yhteyttd asianomaisen joukko-osaston
komendantintoimistoon/vast. ennen saapumista varuskuntaan tarvittavien kulkulupien
osalta.

ADT:n itsenaisesti paattamien testien kuluista vastaa toimikunta itse. Antidopingsaannosto
6ytyy SUEK ry:n www.antidoping.fi sivuilta.

5. VIESTINTA

Suomen Sotilasurheiluliitto viestii verkkosivuillaan antidoping tydsté, seka likkunta- etta
urheilutapahtumissaan. Liiton antidoping ohjelma on liiton toimintasuunnitelmassa, seka
sen toteutuminen kerrotaan liiton toimintakertomuksessa.

6. VASTUUHENKILOT

Suomen Sotilasurheiluliiton yhteys- ja vastuuhenkilona toimii liiton toiminnanjohtaja Jouni
Leppasaajo. Liiton kilpailuvaliokunta vastaa vuosittain antidoping ohjelman paivittdmisesta
yhdessa toiminnanjohtajan kanssa. Sotilasurheiluliiton liittohallitus vastaa loppukadessa
kaikesta paatoksenteosta.



http://www.antidoping.fi/
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