	

	Sarja
	

	

	Seura
	Aika
	Uinti
	Pyörä
	Juoksu

	1
	Kunto M
	Arttu
	Hirsi
	HELVU
	0:57:20
	0:06:18
	0:29:39
	0:21:23

	2
	Kunto M
	Petteri
	Mustonen
	Stamina TC/K-SR
	0:57:42
	0:06:56
	0:28:59
	0:21:47

	3
	Kunto M
	Olli
	Ohrankämmen
	HELVU
	1:00:46
	0:07:22
	0:28:31
	0:24:53

	4
	Kunto M
	Selim
	Palin
	Stamina TC
	1:01:32
	0:07:46
	0:30:52
	0:22:54

	5
	Kunto M
	Lauri
	Oksa
	KOUVU
	1:01:59
	0:08:10
	0:32:18
	0:21:31

	6
	Kunto M
	Petri
	Hietanen
	Karjala Tri
	1:02:03
	0:07:44
	0:31:56
	0:22:23

	7
	Kunto M
	Hannu
	Hult
	KOUVU
	1:02:16
	0:07:25
	0:31:23
	0:23:28

	8
	Kunto M
	Jarkko
	Keinänen
	LAHVU
	1:03:31
	0:07:48
	0:31:30
	0:24:13

	9
	Kunto M
	Tapio
	Rinne
	Kouvolan Uimarit
	1:06:40
	0:06:44
	0:31:54
	0:28:02

	10
	Kunto M
	Kari
	Leppänen
	KOUVU
	1:06:46
	0:08:55
	0:32:18
	0:25:33

	11
	Kunto M
	Ilkka
	Konttinen
	Stamina TC
	1:06:49
	0:08:24
	0:31:58
	0:26:27

	12
	Kunto M
	Sami
	Kervinen
	Pyhtää
	1:07:47
	0:08:47
	0:31:41
	0:27:19

	13
	Kunto M
	Esa
	Pylvänen
	KHS
	1:08:32
	0:09:27
	0:33:51
	0:25:14

	14
	Kunto M
	Tero
	Helli
	Kuusankoski
	1:08:44
	0:08:38
	0:33:00
	0:27:06

	15
	Kunto M
	Sami
	Ylikangas
	Lahti
	1:11:57
	0:09:39
	0:34:49
	0:27:29

	16
	Kunto M
	Harri
	Mäntyranta
	KOUVU
	1:12:15
	0:09:06
	0:35:40
	0:27:29

	17
	Kunto M
	Jouko
	Luokkala
	Karjala Tri
	1:13:25
	0:08:22
	0:35:26
	0:29:37

	18
	Kunto M
	Jussi
	Pekala
	KOUVU
	1:22:35
	0:09:10
	0:40:08
	0:33:17

	1
	Kunto N
	Jasmin
	Pienimäki
	TT 226
	1:03:18
	0:06:36
	0:32:02
	0:24:40

	2
	Kunto N
	Pia
	Bryggare
	Lappeenrannan UM
	1:07:58
	0:09:13
	0:34:27
	0:24:18

	3
	Kunto N
	Mira
	Helli
	Kuusankoski
	1:14:36
	0:11:09
	0:37:09
	0:26:18

	4
	Kunto N
	Tiina
	Pienimäki
	Kouvolan Uimarit
	1:16:32
	0:11:16
	0:38:31
	0:26:45

	1
	M 18
	Joni
	Mustonen
	Stamina TC
	0:57:05
	0:06:56
	0:28:56
	0:21:13

	2
	M 18
	Lauri
	Lepistö
	Valkealan Kajo
	1:00:30
	0:07:10
	0:28:44
	0:24:36

	3
	M 18
	Matias
	Lepistö
	Valkealan Kajo
	1:29:43
	0:10:55
	0:39:25
	0:39:23

	1
	N 18
	Juuli
	Pienimäki
	TT 226
	1:08:09
	0:06:49
	0:35:12
	0:26:08

	2
	N 18
	Noora
	Luokkala
	Karjala Tri
	1:15:40
	0:07:32
	0:37:51
	0:30:17


