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SOTILASURHEILULIITON JÄÄKIEKKOLEIRI 3.8. - 6.8.2010
3.8  TIISTAI
Klo
 
12.30 mennessä
Ilmoittautuminen Savitaipaleen jäähallilla, tervetuloa!
13.30 - 15.00

1. jääharjoitus
15.30

Välipala

16.00 - 17.30

Tutustuminen Curlingiin Savitaipaleen jäähallilla
17.45

Lähtö Lappeenrantaan
18.15

Päivällinen LPRMUKE
n. 19.00

Majoittuminen "peti kuntoon"

n. 20.00

Tutustumiskierros kävellen varuskuntaan

n. 21.00

Iltapala majoituksessa, hetki vapaata
n. 22.00

”Hiljaisuus”

4.8  KESKIVIIKKO

07.30

Herätys ja aamutoimet

08.00

Aamupala /LPRMUKE
08.45

Lähtö Savitaipaleelle
10.00 - 11.30

2. jääharjoitus

12.15

Lounas Savitaipaleella, vapaata, nouto LPRMUKE klo 11.15

14.00 - 15.00

3. jääharjoitus
15.30

Lähtö Lappeenrantaan

16.00

Majoitukseen, hetki vapaata
17.00

Päivällinen /LPRMUKE
18.00 - 20.00

Tutustuminen Meripelastusseuran toimintaan, veneajelua Saimaalla 



tai sählyä varuskunnan liikuntahallilla, vierailu Hiekkalinnalla satamassa
n. 21.00

Iltapala majoituksessa, hetki vapaata
n. 22.00

”Hiljaisuus”
5.8  TORSTAI
 
07.30

Herätys ja aamutoimet

08.00

Aamupala /LPRMUKE

08.45

Lähtö Savitaipaleelle

10.00 - 11.30

4. jääharjoitus

12.15

Lounas Savitaipaleella, vapaata, nouto LPRMUKE klo 11.15


14.00 - 15.00

5. jääharjoitus
15.30

Lähtö Lappeenrantaan

16.00

Majoitukseen, hetki vapaata
17.00

Päivällinen /LPRMUKE
18.00

Tutustuminen Golfiin, lyöntimahdollisuus harjoituskentällä



- Ilman salliessa mahdollisuus uintiin Saimaalla

21.00

Iltapala majoituksessa, varusteiden tarkastus ja pakkaus
n. 22.00

”Hiljaisuus”
6.8  PERJANTAI
 
07.15

Herätys ja aamutoimet

07.45

Aamupala /LPRMUKE
08.15

Majoituksen siivous ja luovutus
08.45

Lähtö Savitaipaleelle
10.00 - 11.30

6. jääharjoitus
n. 12.00

Lounas Savitaipaleella, nouto LPRMUKE klo 11.15, 
n. 12.30

Leirin päätös, kotimatka alkaa, hyvin mielin?? (
VARUSTEET:

Vapaa-ajan vaatetus ja siisti yleisvaatetus vaihtovaatteineenJ 

Jääkiekkovarusteet, pyyhe jäähallille 

Sisäpelivarusteet, sählymailoja on järjestäjällä 

Pyyhe, uikkarit ja muu hygieniavarustus, lääkkeet, allergiat, vast? 

Henkilökohtainen vakuutusturva kuntoon ja tiedot siitä pojan mukaan 

Pikkurahaa henkilökohtaisiin menoihin J , sotilaskoti on aivan majoituksen vieressä 

**************************************************************************************************** 

Curlingiin ja Golfiin "erikoisvarusteet" tulevat järjestäjiltä 

Vuodevaatteet, pyyhe ml ovat majoituksessa, 2 hengen huoneet joissa on kaappeja
sekä oma wc ja suihku 

Savitaipaleella on yksi pukukoppi vast. koko leirin ajan käytössämme varusteiden
säilytykseen ja kuivaukseen 

Halli on kohtuu kylmä, huomioikaa alusvaatetuksessa
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