
KILPAILUKUTSU 

LAPUA CUP 8. ja 9. osakilpailu 29.7. ja 30.7. 

Kymin Suunnistajat ja Kymin Koskenpojat järjestävät yhdessä Ampumasuunnistuksen Lapua 

Cup:n 8. ja 9. osakilpailun. 

Kilpailukeskuksena toimii Honkalan Hiihtostadionilla Kotkassa. Kilpailukeskuksen osoite on 

Honkalantie 12, Laajakoski. 

Lauantaina 29.7.2023 Sprinttikilpailu (aikasakoilla) 

• Kohdistus klo 12.45 -13.45 

• ensimmäinen lähtö klo 14.00 

• Sarjat H/D 14, 16, 18, 21, 40, 50, 60 

• Kilpailun kulku 

- Suunnistus – makuuammunta (aikasakko) – suunnistus – pystyammunta (aikasakko)  

Juoksumaaliin. 

- H/D 14 ammunta makuulta, molemmilta ampumapaikoilta. 

Sunnuntaina 30.7.2023 Normaalimatka massalähtönä 

• Kohdistus klo 9.00-10.15 

• ensimmäinen lähtö klo 10.30, lähdöt porrastettuina yhteislähtöryhminä 

• Sarjat H/D 14, 16, 18, 21, 40, 50, 60 

• Kilpailun kulku 

- Suunnistus – makuuammunta (sk) – juoksu – makuuammunta (sk) – suunnistus – 

pystyammunta (sk) – juoksu – pystyammunta (sk) – suunnistus maaliin. 

Maasto 

Maasto on puustoltaan sekä pohjaltaan monipuolista kymenlaaksolaista kalliomäkimaastoa, 

jossa näkyväisyys ja kulkukelpoisuus vaihtelevat. Alueella on tiheähkö ulkoilureittien ja 

latupohjien verkosto. Maaston eteläosaa hallitsee latuverkoston alue, jossa korkeuseroa on 

jopa yli 45 metriä. Muuten korkeuserot ovat maltilliset. 

Ilmoittautuminen 

• tiistaihin 25.7. klo 23.59 mennessä, sähköpostilla osoitteeseen mikko.kiiski@iki.fi 

• ilmoita tiedot: Nimi, seura, sarja, emitnro 

Osanottomaksu 

• Pikamatka 30 €/kilpailija 

• Normaalimatka 30 €/kilpailija 

• Nuortensarjat (<21) 20 €/kilpailija 



• Maksetaan 25.7. mennessä tilille Kymin Suunnistajien tilille FI77 5172 0220 0249 22 

- viestikenttään osallistujien nimet 

Järjestäjät 

Kilpailunjohtaja: Mikko Kiiski, Kymin Suunnistajat, mikko.kiiski@iki.fi 0500 655 071 

Ratamestari: Samu Heiska,  

Ammunnanjohtaja; Petri Kanerva, Kymin Koskenpojat 

 


