Ampumasuunnistuksen
Lapua Cup 7. Osakilpailu
10.7.2022

Ohjelma

Suunnuntai 10.7.2022

Henkilokohtainen kilpailu sprinttimatkoilla.
Sarjat: H/D 14, 16, 18, 21, 40, 50, 60.

Laht6 kolme minuutin vilein, suunnistuslenkki — ammunta makuulta 5 Is —
mahdolliset sakkokierrokset — suunnistus — ammunta pystystd 5 Is (alle 16 v
makuulta) — mahdolliset sakkokierrokset — jouksu maaliin

Kohdistus alkaa 10:00 — 10:45 ja ensimmaéinen 1dhto 11:15.

Ilmoittautuminen

[Imoittautumisten on oltava perilld 4.7.2022 kl. 24:00 sdhkopostilla
osoiteeseen ssandelin@hotmail.com. [Imoittautumisen yhteydessa
ilmoitettava nimi, sarja, seura, Emit-nummero, vuokra emit tarve (5 euro).

Osallistumismaksu

Osallistumismaksu 15 € sarjoissa HD 14 ja 16, muissa sarjoissa 20 € /
kilpailija. Maksetaan ilmoittautumisten yhteydesséd: Narpes OK tilille: F166
4963 1050 0302 17 viestikenttdéin merkitse: Nimesi / nimet joita maksu
koskee

Opastus

Opastus tieltd nro.8 Vargbergets fritidscentrum kilpailukeskuksen osoite on
Vargbergsviagen 150 64220 Yttermark Narpes. Pysdkointi
kilpailukeskuksessa.

Vakuutus

Kilpailijat vastavaavat itse omista vakuutusturvistaan. Jarjestdja eivit korvaa
kilpailijan itselleen tai muulle henkilostolle tai materiaalille aiheuttamia
vahinkoja.

Tiedotus

Seuran kotisivut: www.nok.fi
Kilpailun johtaja Caroline Sandelin carolinesandelin@hotmail.com




