
 

Ampumasuunnistuksen  

Lapua Cup 6. osakilpailu  

la 9.7.2022 Kauhajoella 
  

Sotkan Ampumahiihtostadionilla osoitteessa Sotkantie 215, Kauhajoki 
 

Ohjelma  
Henkilökohtainen mukavasti lyhennetty normaalimatkan kilpailu  
Sarjat: H/D 14,16, 18, 21, 40, 50, 60. 
Kartta kaikilla 1:10 000, käyräväli 2,5m. 
 
Aikataulu 
Kohdistusammunta klo 14:00 - 15:00. 
Lähdöt klo 15:00-16:00 2min välein. 
 
Kilpailun kulku 
Suunnistus – ammunta (makuu 10 laukausta) – suunnistus – ammunta (pysty 10 laukausta) – 
juoksu maaliin. 
 
Ammunnassa 10 laukausta per paikka ja lippaanvaihdon yhteydessä järjestäjä virittää taulut. 
Ohilaukauksista seuraa 1min sakko per ammuttu ohilaukaus. 
Sarjat H/D 16 ampuvat molemmat ammunnat makuulta ja H/D 14 saavat käyttää tukea 
ammunnassa. 
 
Ilmoittautuminen 
Ilmoittautumiset sähköpostilla os. karhusuunnistus@gmail.com  
Ilmoittautuminen 4.7. klo 20.00 mennessä. 
Ilmoittautumisen yhteydessä ilmoitettava:  
Nimi, sarja, seura, Emit-numero.  
 
Osallistumismaksu 
Osallistumismaksu 15 € sarjoissa HD 14 ja 16, muissa sarjoissa 20 € / kilpailija. Maksetaan 
ilmoittautumisten yhteydessä: Kauhajoen Karhun suunnistusjaoston  
tilille: FI93 4730 4020 1136 36 /  
viestikenttään merkitse: Lapua Cup ja nimesi / nimet joita maksu koskee.  
  
Opastus 
Kantatie 44 ja Sotkantien risteyksestä. Pysäköinti kilpailukeskuksessa. 
 
Muuta 
Pukeutuminen ja pesu Sotkan huoltorakennuksessa. 
 
Vakuutus 
Kilpailijat vastaavat itse omista vakuutusturvistaan. Järjestäjät eivät korvaa kilpailijan itselleen 
tai muulle henkilöstölle tai materiaalille aiheuttamia vahinkoja. 
 
Tiedustelut 
Jarno Kallio-Könnö 040-5752396 tai sähköpostilla jarno.kalliokonno@gmail.com 
 
Kilpailuohjeet, tulokset www.karhusuunnistus.fi 
 
Tervetuloa Kauhajoelle 
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