
Kilpailupöytäkirja Kilpailu: AmSu Lapua Cup 1 Aika: 13.5.2021

SumKu Kestävyysurheilu

Sakot

Sija Sarja Nimi seura S-Aika M M P P L-aika

1. D14 Emma Lång PHS  21.47 0 1 0 1  23.47

1. H14 Elmeri Lång PHS  21.52 1 1 0 0  23.52

1. D 18 Teodora Westerlund Larsmo Idrotsförening  1.04.59 2 0 2 4  1.12.59

1. D21 Maiju Kovanen SumKu  54.21 3 4 2 2  1.05.21

2. D21 Caroline Sandelin Närpes Kraft  1.02.01 1 0 1 2  1.06.01

3. D21 Rafaela von Frenckell IFK Lidingö SOK  59.00 3 2 2 3  1.09.00

4. D21 Katariina Nurmo Köyliön Lallit  59.17 2 0 5 4  1.10.17

5. D21 Marie Fred Vörå IF  57.43 3 4 3 3  1.10.43

6. D21 Kirsi Putila Imatran Urheilijat  1.10.39 3 1 2 0  1.16.39

7. D21 Iiris Karppi LaihLu  1.12.55 0 0 3 3  1.18.55

8. D21 Marjaana Nurmo Köyliön Lallit  1.16.33 0 5 2 1  1.24.33

9. D21 Henriikka Hölsö LaihLu  1.09.35 4 4 3 4  1.24.35

*** D21 Satu Rautiainen ÄU   *   Kilp. Ulkopuolella  44.43 2 3 3 4  56.43

1. H21 Mikko Hölsö Lääkintävarikon Urheilijat  41.48 2 2 4 1  50.48

2. H21 Antti Iivari Isonkyrön Reserviupseerikerho  46.08 1 1 4 1  53.08

3. H21 Matti Vainionpää SHS  48.08 2 0 2 2  54.08

4. H21 Jarno Kallio-Könnö Hyypän Urheilijat  49.25 1 3 2 3  58.25

5. H21 Niko Latva Jurvan Urheilijat  50.05 5 4 3 2  1.04.05



6. H21 Waldemar von Frenckell IFK Lidingö SOK  59.06 1 0 2 3  1.05.06

7. H21 Risto Haikonen Anttolan Urheilijat  50.42 5 4 3 3  1.05.42

8. H21 Severi Hölsö LaihLu  1.03.00 2 1 3 2  1.11.00

*** H21 Sormunen Roope SumKu * kilpailun ulkopuolella  47.13 5 5 5 3  1.07.13

1. D40 Susan Humppi JRV  53.12 2 1 3 2  1.01.12

1. D50 Sofie von Frenckell IFK Lidingö SOK  31.29 0 0 1 4  36.29

1. H40 Markus Salo Punkalaitumen Kunto  50.49 2 2 3 4  1.01.49

2. H40 Dan Snåre Larsmo Idrotsförening  55.35 3 3 3 4  1.08.35

3. H40 Sami Kuntola Kurikan Ryhti  1.02.40 3 0 3 1  1.09.40

1. H50 Leif Haajanen OK Raseborg  51.13 0 3 3 3  1.00.13

2. H50 Tommy Haglund Larsmo Idrotsförening  50.42 3 2 2 3  1.00.42

3. H50 Joni Tenhunen Halikon Hakoniskat  52.28 2 2 3 2  1.01.28

4. H50 Wilhelm von Frenckell IFK Lidingö SOK  54.15 3 1 2 4  1.04.15

5. H50 Pasi Koistinen Nastolan Terä  56.19 2 0 4 3  1.05.19

6. H50 Juha Riepponen Anttolan Urheilijat  1.04.34 2 2 3 3  1.14.34

7. H50 Ari Kosunen Imatran Urheilijat  1.08.09 1 1 2 3  1.15.09

1. H60 Ilpo Toikkanen Kurikan Ryhti  51.44 0 0 1 4  56.44

2. H60 Henning Nynäs Larsmo Idrotsförening  1.00.31 1 2 2 4  1.09.31

3. H60 Esa Kangasmäki Kauhajoen Karhu  1.13.01 2 2 3 1  1.21.01


